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Enneagram Pilot

- Enneagram Mentor & Facilitator

Enneagram Pilot
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Enneagrammet er en fantastisk forklaringsmodel og viser dig vejen hjem til dig selv. Der

hvor du tager ansvar for dig, hvor du finder fred med dig selv, og hvor du bliver en

rollemodel for andre.

Uddannelsen er til dig, der bare er sa hooked pa Enneagrammet og personlig udvikling,
at du bare ma have mere og helst med det samme. Du kommer hele vejen rundt i

Enneagrammet og begynder at kunne jonglere frit med alle de muligheder, det har.

Enneagrammets visdom er sa stor og omfattende, at det ikke er nok at kunne det teoretisk. Pa

denne uddannelse far du Enneagrammet sa dybt integreret, at det bliver en made at veere i verden
pa.

Du finder din personlige passion og drivkraft og far veerktgjer til ogsa at assistere andre med de
meget store og dybe transformationer.

Du lzerer at gare det sa raffineret og smukt, at andre ikke altid opdager, det er dig, der har hjulpet
med transformationen - med mindre du selv gar opmaerksom pa det.

Ja tak! Jeg vil med

[1]

Video-introduktion i to dele til Enneagram Pilot uddannelsen:

Del 1 - 28 min. [2]
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Tak for en supergod uddannelse — og tak for alle indsigterne.

Min oplevelse af Enneagram Pilot uddannelsen har flyttet bjerge! Eller
ogsa er det mig, der har flyttet mig forbi bjerget?

Jeqg har faet en stor indsigt | de forskellige enneagramtyper, hvordan fri-
typerne kommer til udtryk og mange konkrete veerktajer til at facilitere
grupper, mentoring og processer | den enkelte. | forhold til min egen
udvikling, er jeg nu et skridt videre pa den lange rejse, som livet er.

Anne Mare Hedeboe

..|“;|
lobn "

Styrk dit personlige lederskab www.amhedeboe.dk

[3]

Del 2 - 16 min. [4]

Det er lige noget for mig! Jeg vil med

[1]

Uddannelsen indeholder felgende moduler:
Modul 1: Enneagrammet pa tvaers

¢ Enneagrammet og TreTyper [5]
o En af grundene til at samme enneagramtyper kan veaere fuldstaendige forskellig, og to
forskellige enneagramtyper kan have meget tilfeelles
o Hvordan TreTyperne pavirker typen i hverdagen, bade individuelt og grupperelateret
e Enneagrammet i relationer
o Hvordan typernes veerdier og motivationer kommer i spil og har betydning for
kommunikationen og relationen
o Hvordan du bruger den information, du modtager som feedback til naeste skridt
fremfor som en hammer til at sld dig selv i hovedet®

Modul 2: Enneagram Mentor og Facilitator
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e Enneagrammet og skygger [6]
o Hvordan skyggerne er med til at pavirke attituder og potentialer i bdde negativ og
positiv retning
o Hvordan du kommer tilbage til dig selv, slipper darligt selvveerd og andet, der
begraenser dit fulde potentiale
o Hvordan selvsabotage kommer til syne pa mange forskellige mader, og hvad du kan
gore ved det

¢ Mentoring, facilitering og gruppeprocesser
o Hvordan du faciliterer forskelligt afhaengigt af de involverede enneagramtyper
o Hvordan du far skabt nogle gode processer, der giver indsigt og gnskvaerdige
resultater
o Hvordan du inspirerer, motiverer og flytter dig selv og dine deltagere til naaste niveau
af selvindsigt

Modul 3: Enneagrammet som spirituelt veerktgj

¢ Enneagrammets ni hellige idéer [7]
o Hvordan du far det bedste frem i dig selv og dine deltagere
o Hvordan du finder svar pa nogle at dine tilbagevendende spgrgsmal
o Hvad der er de 9 enneagramtypers tegn pa, at de skifter fra et sundt
effektivitetsniveau til et alarmerende stressniveau

e Enneagrammet og spirituel transformation [8]
o Hvordan du inspirerer, motiverer og flytter dig selv og dine deltagere til nseste niveau
af selvindsigt
o Hvordan du bruger den spirituelle tilgang til udvikling og vaekst
o Hvor meget du kan stole pa dig selv og din indre stemme
o Hvordan du far kontakt til, hvem du er, hvad der giver mening, og hvordan du selv
kan ggre en forskel -

¢ Intuition og Clairvoyance [8]

o Hvordan du far kontakt til din indre stemme og intuition

o Hvordan du bruger din intuition sammen med bade de verbale og visuelle signaler

o Hvordan du bliver en kompetent og excellent leder med fokus pa bade den enkelte og
pa helheden

o Hvordan du for alvor kan integrere alle dine nye veerktgjer i dit liv - bade privat og
karrieremaessigt

o Hvordan du far integreret hele Enneagram Pilot uddannelsen til brugbare feerdigheder

o Dit naeste skridt

Certificering (tilvalgsmodul)
o Skriftlig test

e Praktisk demonstration af minimum 3. ordens coaching
* Deltagelse i andres certificering

gvrige detaljer

Form

Den fulde uddannelse forlgber over 12 dage fordelt pa:
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e 3 undervisningsmoduler (3x3 dage)
e 1 certificeringsmodul (3 dage)

Derudover er der hjemmearbejde og gvegrupper mellem alle modulerne, sa du far rig mulighed for
at fa stoffet godt indarbejdet.

Pa modulerne vil der veere fokus pa gvelser, udfordringer, processer, supervision og opklarende
spgrgsmal.

Deltagerforudsaetninger

Du kan deltage pa denne uddannelse, nar du har taget vores Enneagram Master og Business Coach
uddannelse [9] eller har opnaet en tilsvarende viden pa anden vis.

Er du i tvivl, sd_kontakt os her [10], og lad os tage en lille snak omkring det.

Ps. For at fa det fulde udbytte af uddannelsen, er det ngdvendigt, at du ogsa afsaetter tid til at gve
dig mellem modulerne.

Certificering

@nsker du at blive certificeret Enneagram Pilot, kan du tilmelde dig et af vores certificeringsmoduler
[11].

Certificeringen lgber over 3 dage og omfatter en skriftlig test, en praktisk demonstration af
facilitering og mentoring samt deltagelse i andres certificering.

Du vaelger selv, hvornar du er klar til at afslutte din Enneagram Pilot uddannelse med en
certificering.

Vi har feelles certificeringsmoduler 2-4 gange om aret.

Forudseetninger for certificering

e Du skal have deltaget i minimum 10 timers gvegruppe pa uddannelsen
e Du skal veere certificeret Enneagram Master og Business Coach [9]

Laes mere om certificeringer her [11].

Mere vil have mere og det vil jeg ogsa

Ja, det kender vi fra os selv, og heldigvis har vi flere muligheder til dig.

Nar du har gennemfgrt uddannelsen (med eller uden certificering), kan dit naeste skridt veere:

e Almen Trainer [12]
e Enneagram Trainer [13]

Fleksiba Kommunikation
Side 4 af 6



/27 Enneagram Pilot

S N

;\LJ'{‘ Udgivet pa Enneagram Focus (https://enneagramfocus.dk)

Vi holder ogsa Igbende workshops, [14] du kan deltage pa, sa din veerktgjskasse bliver forfinet og
helt unik.

Praktiske detaljer
Tid: kl. 10:00 - 16:30 (3 dage)

Datoer: Finder du her [1]
Sted: Kgbenhavn
Pris: Excl. moms og inkl. forplejning
¢ 3 undervisningsmoduler - kr. 16.497
e 1 certificeringsmodul - kr. 4.497
Undervisere: Britta & Michael Toftebjerg

Koordinator: Michael Toftebjerg

Jeg vil gerne med

Herligt, du ser datoer og tilmelder dig her [1]

Ja tak! Tilmeld mig nu

111

Vi glaeder os til at se dig.

Kundeudtalelser [15]

Tags: Uddannelse [16]
Enneagram [17]

(FlexBiz Partner)
Danshgjvej 52 B, DK-2500 Valby

Copyright © Flexible Business Group, 2013-2026.
Kilde-URL: https://enneagramfocus.dk/enneagram-pilot
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